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測驗出版股份有限公司 函
地址：114063臺北市內湖區瑞光路335號3
樓
承辦人：測驗出版股份有限公司
電話：02-7720-0868
電子信箱：service@pacedu.net

受文者：新竹市立新科國民中學

發文日期：中華民國115年10月2日
發文字號：測出字第1151002001號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：(1002001A00_ATTCH1.pdf、1002001A00_ATTCH2.pdf)

主旨：檢送本公司「生涯韌力卡 2.0」輔導媒材及「教師生涯力

系列」課程資訊，提供貴校推動學生生涯發展教育、自我

探索與生涯輔導工作及教師專業增能之參考，請查照。

說明：

一、國中階段為學生探索自我、認識興趣與能力，並逐步思考

升學及未來生涯方向的重要時期。透過適切的生涯探索與

輔導活動，可協助學生整理個人經驗、認識自身特質與資

源，並培養面對未來選擇與生涯變動所需之能力。

二、本公司推出「生涯韌力卡 2.0」，以卡牌引導方式協助學

生進行自我探索、經驗整理、資源盤點及生涯選擇思考，

並培養面對未來變動與生涯挑戰之因應能力。可彈性運用

於個別輔導、小團體輔導、班級活動、生涯探索及相關課

程，作為學校推動學生生涯輔導與探索活動之輔助媒材。

三、另規劃「教師生涯力系列｜讓學生的未來有話可談」，結

合生涯發展觀點、實務案例與體驗活動，協助輔導教師、

導師及相關教育工作者提升生涯引導與對話能力，並將相

檔　　號:
保存年限:

3
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關概念融入學生輔導、班級經營及親師生溝通。

四、敬邀貴校輔導處（室）、輔導教師、班級導師及相關教育

工作者參閱附件資訊，並依學生生涯發展教育、輔導工作

及教師專業增能之實際需求，評估運用相關輔導媒材與課

程資源。

五、相關資訊如下：

(一)生涯韌力卡 2.0：https://reurl.cc/xeXZg5

(二)教師生涯力系列課程：https://reurl.cc/dO8006

六、如有相關問題，請聯繫本專案窗口

電子郵件：service@pacedu.net

Line官方客服：@pac-ncda

正本：臺灣北部國民中學學校
副本：

50


