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一、選擇-: (每題5分。共100.0分)：
1. (　　)設定學習目標的時候，需要注意什麼？　(A)設定的目標要適合每一個人　(B)設定目標的達成時間和策略　(C)目標的挑戰性愈高愈好　(D)目標要能容易達成。
《答案》B
2. (　　)下列何者是多元智能中「肢體動作智能」的展現？　(A)小蘭總是能快速學會學校健身操的各種動作　(B)小梅喜歡照顧生病的動物　(C)小竹做事時會一邊唱歌或一邊打節拍　(D)小菊能準確表達自己的感覺或情緒。
《答案》A
詳解：(B)自然觀察智能。(C)音樂節奏智能。(D)個人內省智能。
3. (　　)下列何者為網路交友的負向經驗？　(A)在網路上與一群熱衷於寫程式的朋友切磋技藝　(B)發現自己網路交友心儀的女生是已婚媽媽　(C)加入網路社團群組，從他人的分享得知產品的優劣　(D)透過網路社團發起志工活動。
《答案》B
詳解：選項(A)(C)(D)皆為正當的活動。
4. (　　)下列何者是合宜的網路交友行為？　(A)私底下偷偷交往　(B)寄自己的照片給他人　(C)不留電話給網友　(D)單獨和網友約出來見面。
《答案》C
詳解：(A)(D)違反網路交友「公開」、「告知」原則。(B)違反網路交友「私密」原則。
5. (　　)對於同學在團隊討論中提出建設性的建議及回饋，我們應以何種態度來看待？　(A)只聽自己想聽的，不想聽的不理會　(B)對提出建議的同學心懷恨意　(C)虛心接受，以具體行為改善　(D)當面請他閉嘴。
《答案》C
詳解：對於建設性的建議與回饋應積極接受並展現具體行動。
6. (　　)在執行學習計畫的過程中，難免會遇到一些困難。請問：下列「尋求資源」的對象與方法何者較適合？　(A)小壽每次段考考差時，就會上網打電動，並和網友抱怨課業的艱難，藉此紓壓　(B)小比的數學很差，常常和英文老師討論有哪些職業未來不需要使用到數學　(C)小南在考試時如果想不起來英文單字該怎麼拼時，就會詢問旁邊同學　(D)小山想了解杜甫的寫作風格，因此上網搜尋杜甫的詩作，並查閱古文與古詩教學相關網站中的作者介紹。
《答案》D
7. (　　)關於國中的學習歷程，下列敘述何者正確？　(A)國小表現不佳的科目，上了國中也一定會表現不佳　(B)比起國小，國中學習的科目較少　(C)國中國小所擅長的科目可能有所不同　(D)國中學習的科目和國小差異不大，學習方法不需做太多調整。
《答案》C
8. (　　)當我們在整理錯題筆記本時，必須注意應積極的找出下列哪一個部分？　(A)找出考題中最難的地方　(B)找出考題中最簡單的地方　(C)找出考題中自己不懂的地方　(D)找出考題中自己最懂的地方。
《答案》C
9. (　　)熊讚的語文智能很好，他會表現出什麼樣的特色？　(A)常會自我省思、自我評估，了解自己的思考模式　(B)具有豐富的詞彙，能言善道　(C)能覺察自然情境的變化，並表達對自然關懷的行動　(D)會思考有關人類存在的問題。
《答案》B
10. (　　)下列何者為運用「視覺型」學習風格進行學習？　(A)觀看課本插圖，透過圖像增加記憶　(B)使用與課程相關的電腦遊戲程式進行學習　(C)將老師講述的內容設計成有節奏感的口訣　(D)利用下課時間與同學討論剛剛上課的內容。
《答案》A
詳解：(B)觸覺型。(C)聽覺型。(D)聽覺型。
11. (　　)下列何者為運用「聽覺型」學習風格進行學習？　(A)上網搜尋青銅器時代的文物圖片，幫助了解青銅器時代歷史　(B)把握做自然科學實驗的機會進行學習　(C)觀看公民科教學影片以了解個人與社會的關係　(D)把要背誦的課文編成一首歌，一邊背一邊唱。
《答案》D
詳解：(A)視覺型。(B)觸覺型。(C)視覺型。
12. (　　)庭瑩常常覺得：「我想好好的畫完我的漫畫，但常因為要寫作業、準備考試而畫不完。」請問：她面臨什麼樣的學習絆腳石？　(A)學習速度很慢　(B)父母對課業要求高　(C)沒有繪畫天賦　(D)時間不夠用。
《答案》D
詳解：想畫好漫畫，但因為作業、考試而畫不完，表示庭瑩覺得時間不夠用。
13. (　　)益豪在數學課搞不清楚正負數加減的運算規則，導致計算題連連出錯，讓他對數學沒有自信。請問：此學習歷程帶給益豪什麼感受？　(A)正向　(B)負向　(C)反向　(D)逆向。
《答案》B
14. (　　)下列百萬訂閱YouTuber阿滴的學習來時路，請由前到後排序：(甲)求學時，當英文小老師，喜歡研究如何教同學英文，覺得分享很快樂　(乙)留學時，討厭學英語，但家教老師教他如何用英語買到遊戲王卡後，開始認真學習　(丙)成為擁有百萬訂閱的英文教學YouTuber，樂於分享成功經驗　(丁)發現僅有英文能力而萌生危機意識，自主學習跨界能力，例如：製作影片、婚禮攝影、家教等。　(A)乙甲丁丙　(B)甲乙丁丙　(C)乙甲丙丁　(D)丁丙乙甲。
《答案》A
15. (　　)我們在課堂討論中歸納出受人歡迎的人際互動表現後，應以何種態度來看待這些建議？　(A)努力學習模仿每個行為，希望自己很受歡迎　(B)認識自己的特質與喜好，從中選擇適合自己的交友策略　(C)一味的迎合他人會失去自我，不採納其中的建議　(D)極力要求同學要按照建議改變自己。
《答案》B
詳解：按照個人特質選擇適合自己的方法建立人際關係。過度追求完美或摒棄建議皆不適宜。
16. (　　)下列何者是讓自己受歡迎的好方法？　(A)嘲笑他人外貌　(B)洩漏考卷答案給後座同學　(C)控制脾氣，與人和氣相處　(D)借東西不還。
《答案》C
詳解：(A)嘲笑他人涉及霸凌。(B)洩漏答案是作弊。(D)借東西不還有道德瑕疵。
17. (　　)下列何種做法可以幫助我們接納彼此的差異，創造更友善的人際互動？　(A)在社群網站上組成群組討論某同學的缺失　(B)每次分組都找固定的同學　(C)努力讀書，提升成績　(D)主動與平日較少接觸的同學聊天、打球。
《答案》D
詳解：與平日少接觸的人增加自然的互動機會，如分組同組、打球、聊天、參加共同社團，有助於熟絡關係。
18. (　　)下列何種方法有助於提升人際關係？　(A)談話時只談論自己感興趣的事　(B)貶低他人以提升自身的價值性　(C)在與人對話時，以溫和的眼光注視他　(D)誇張且沒有根據的稱讚同學。
《答案》C
詳解：(A)談論「對方」感興趣的事。(B)要使他人意識到自身的重要性。(D)應發自內心讚美且要讚美具體的行為。
19. (　　)品德教育強調合作，合作能力的培育，需要許多條件的配合。下列何者是達到成功合作的必要條件？　(A)執行個人的目標，不理會團隊共同目標　(B)團隊成員透過傾聽與溝通達成共識　(C)比起執行團隊理念，更在乎自己的信念　(D)只顧自己的利益，不顧團隊整體的狀況。
《答案》B
詳解：(A)團隊應有共享的價值與目標。(C)應以團隊的理念為首要執行的依據。(D)必要時，應懂得犧牲小我，成全團隊的大我。
20. (　　)在我的自主學習裝備中，有優勢智能、學習資源與學習工具，下列何者屬於盤點可用的「學習資源」？　(A)我常觀看影片學習如何做料理　(B)我的肢體動作智能好，體育課由我帶操暖身　(C)我利用手機查詢韓文字彙　(D)為了能有效達成目標，我制定學習計畫。
《答案》A
詳解：(B)「肢體動作」屬「優勢智能」　(C)「手機」屬「學習工具」　(D)「學習計畫」屬「學習工具」。
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