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一、選擇：(每個題目 5 分，共 100 分)
1. （  ）分組做作業時，有些同學因為領悟力較差，趕不上其他人，應該如何做才是適當的？　(A)協助他解決不懂的問題，以跟上進度　(B)不管他，只做好自己的部分　(C)請他退出找別的小隊　(D)報告老師不讓他參與。
《答案》A

2. （  ）小隊中有人無法配合團體活動，只顧自己的利益時，應該怎麼做比較適當？　(A)勸導他，請他一起完成團體任務　(B)在網路上揭發他的行為和隱私　(C)排擠他，不和他說話　(D)直言不諱的責備他。
《答案》A

3. （  ）「一根筷子，很容易折斷；兩根筷子，要多花點力氣才能折斷；十根筷子，要折斷就非常困難。」這段故事告訴我們什麼道理？　(A)做事要講究方法　(B)知識的可貴　(C)團結力量大　(D)知難行易。
《答案》C

4. （  ）牛逼小隊規畫到原住民部落進行兩天一夜的原鄉體驗營露營活動。請問：他們需要考慮哪些因素？(甲)活動時間。(乙)交通方式。(丙)體驗內容。(丁)所需經費。　(A)甲乙丙　(B)乙丙丁　(C)甲乙丁　(D)甲乙丙丁。
《答案》D

5. （  ）近年來露營風行，因為露營不只是到野外住一晚，露營能涵蓋多種主題。請問：下列哪些會影響露營主題的規畫？(甲)較高的海拔高度。(乙)腹地面積。(丙)季節。(丁)特殊文化。　(A)甲乙丙　(B)乙丙丁　(C)甲丙丁　(D)甲乙丙丁。
《答案》D
詳解：(甲)臺灣較高的海拔高度常有國家公園，可規畫步道及自然生態主題的露營。(乙)腹地較大的營地能涵蓋的內容一定比較多。(丙)不同的季節會有不同的水果產季，也能豐富露營內容。(丁)如原住民文化、客家村文化也都是常見的露營規畫主題。

6. （  ）關於背包裝填原則如下，請選出正確的組合。(甲)下重上輕。(乙)上重下輕。(丙)柔軟貼背。(丁)左右平衡。(戊)物品不外掛。(己)物品可外掛。　(A)甲丙丁戊　(B)甲丙丁己　(C)乙丙丁戊　(D)乙丙丁己。
《答案》C

7. （  ）羽絨背心的靈活穿搭，深受各年齡層的喜愛，一方面可將溫度鎖住，另一方面因背心剪裁使得雙手活動較方便。請問：這是屬於戶外活動穿搭系統的哪一層？　(A)保暖層　(B)活動層　(C)防水層　(D)排汗層。
《答案》A

8. （  ）臺灣山區風景迷人，有輕鬆半日即可完成的百岳之一石門山，也有需要好幾日才能完成的大山，但山區天氣變化大，雨衣絕對是不可缺少的裝備。請問：依照打包技巧，雨衣的放置應屬於哪一個選項？　(A)平衡　(B)易取　(C)流線　(D)壓縮。
《答案》B

9. （  ）海島型氣候的臺灣一到夏天就變得又悶又熱！肌膚與衣物黏在一塊兒的溼熱感令人感到不適。上述是指戶外活動穿搭系統的哪一層？　(A)保暖層　(B)活動層　(C)防水層　(D)排汗層。
《答案》D

10. （  ）曉菁和同學一起去參加隔宿露營，結果忘了帶□□，睡覺時覺得地面有異物感，半夜不斷冷醒，早上起床睡袋也有點溼溼的。請問：曉菁忘了帶什麼裝備？　(A)枕頭　(B)睡墊　(C)帳篷　(D)雨衣。
《答案》B

11. （  ）奇奇為了參加隔宿露營，列出許多要買的東西。請問：關於新手準備裝備的原則，下列何者錯誤？　(A)工欲善其事，一定要一次到位添購完備　(B)家中能用的就用　(C)向親友詢問借用　(D)到露營器材出租店租用。
《答案》A

12. （  ）搭營帳時，有許多需要留意的細節，下列關於架設營帳的敘述，何者正確？　(A)內帳有加強防風、防雨的效果　(B)調節片的功用是協助營繩拉緊或放鬆　(C)搭設地點風勢強勁，可將重物置於營帳中央　(D)營釘是營帳的支架。
《答案》B

13. （  ）常見的安全繩網是何種繩結組合而成？　(A)雙套結　(B)接繩結　(C)平結　(D)單結。
《答案》B

14. （  ）彰化驚傳虎頭蜂攻擊事件！西元2019年9月1日有3名學生在公園打棒球，不偏不倚打中旁邊樹林裡的虎頭蜂窩，虎頭蜂傾巢而出，3名學生全被蜂螫，其中一位男生遭咬一百多個傷口，送醫時院方表示有生命危險。夏秋兩季對於蜂螫的預防須提高警覺，請選出能避免蜂螫的選項。　(A)揮動並拍打衣物，嚇跑虎頭蜂　(B)不擦香水　(C)盡量穿著深色服裝　(D)餵食虎頭蜂，避免叮咬。
《答案》B
詳解：(A)切忌突然閃避或揮打，否則巡邏蜂會以為你在攻擊它，而發動反擊。(B)香味易招來蜂群。(C)穿淺色衣服。(D)不可餵食，食用過的果皮、飲料、食物，使用垃圾袋包好，以免招來蜂群。

15. （  ）近年廣為推行的「無痕山林運動」，主要肇因於眾多的研究顯示，愈來愈多的登山、健行、露營等活動，逐漸造成地表植物的損害和消失，導致土壤被侵蝕，樹木的成長受影響，動物的生態及棲息地被迫改變、縮小和遷移，甚至人文史蹟遭受浩劫等現象，身為國中生的我們在規畫旅行時，可以做些什麼事情對環境更友善？下列何者錯誤？　(A)自備容器在補水站盛裝飲水　(B)享受森林但不摘採一草一木，使環境保有原來的風貌　(C)不在山上煮食，減低用火對環境的衝擊　(D)帶飼料或麵包屑到山林中的池塘餵魚，友愛動物。
《答案》D
詳解：飼料或麵包屑會汙染水質。

16. （  ）在戶外活動時若不幸發生意外傷害需要進行急救包紮時，最需要用到的繩結是什麼？　(A)平結　(B)單結　(C)雙套結　(D)營繩結。
《答案》A

17. （  ）在搭建帳篷時，如果遇到調節片遺失或損壞，可以使用哪一個繩結來替代調節片的功能？　(A)平結　(B)接繩結　(C)雙套結　(D)營繩結。
《答案》D

18. （  ）在戶外露營時，帳篷就像家一樣重要，以下哪一個做法可以延長帳篷的使用年限？　(A)在碎石地紮營　(B)每次使用完在太陽下曝晒　(C)每次使用完以水清洗　(D)將防水噴劑噴在帳篷縫線處。
《答案》D

19. （  ）Tara是住在加拿大一名8歲的女孩，在他8歲生日當天，從百貨公司出來，手上提著新買的衣服，但眼前一位坐在路邊挨冷受凍到發抖的街友，讓Tara決定退掉新買的衣服，改買大人穿的衣服和帽子送給他，而這還不是結束，Tara問媽媽：「可以把多餘的衣服送給更多的街友嗎？」媽媽說：「可以呀，但衣服要整潔、乾淨，因為流浪漢也有尊嚴，即使是給予，我們也應該表達最基本的尊重。」請問：媽媽的回答是考慮到服務的哪一個核心價值？　(A)團體性　(B)同理心　(C)自願性　(D)尊榮感。
《答案》B

20. （  ）小志的媽媽長期在華山基金會擔任志工，身為班長的小志也在班上發起募集發票的活動，要求大家一定要參加，每個人最少交五張發票，否則就是沒愛心的人。請問：上述缺少哪一種服務的價值？　(A)同理心　(B)自願性　(C)利他性　(D)利己性。
《答案》B
詳解：服務應該是自願的，不應該有團體壓力。
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