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新竹市政府 函
地址：30051新竹市中正路120號

承辦人：教育處學務管理科

電話：03-5216121分機278

電子信箱：05306@ems.hccg.gov.tw

受文者：新竹市立新科國民中學

發文日期：中華民國111年8月1日

發文字號：府教學字第1110118198號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：如主旨 (376580000A_1110118198_ATTACH1.pdf)

主旨：檢送國立臺灣大學兒少暨家庭研究中心出版「把上網壞習

慣一『網』打盡！陪孩子在網路世代成長的指南」電子書

及電子檔載點連結，請貴校運用於校內網路成癮防制業

務，請查照。

說明：

一、依據該校111年7月29日校兒家字第1110057189號函辦理。

二、旨揭手冊蒐集了27種家長與孩子常見的網路使用情境，並

依照狀況分級為「綠燈」、「黃燈」以及「紅燈」，內容

豐富、實用且易於閱讀。

三、請貴校善用旨揭資源，爭取親師合作，有效推動3C世代網

癮防制教育，如：111學年度第一學期班親會由行政單位或

各班導師提供予家長等。

四、旨揭資源網路連結：

(一)PDF檔下載https://reurl.cc/RXdAng。

(二)電子書線上閱覽https://reurl.cc/jGdxdD。

(三)索取實體書(運費自付)https://reurl.cc/xQDdZZ。

五、相關資源可上該中心網站/出版與語音/專書查詢

檔　　號:
保存年限:

5

1110003958
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(https://reurl.cc/jGdx5p)，或洽耿執行秘書(電話02-

33661255，電子郵件candicecfrc@gmail.com）。

六、本案本府連絡人彭老師(市話03-5216121分機278或網路電

話40024)。

正本：新竹市立小學、新竹市立中學、新竹市私立曙光女子高級中學、新竹市私立曙光

國民小學、新竹市私立光復高級中學、新竹市私立磐石高級中學、康橋學校財團

法人新竹市康橋國民中小學

副本：家庭教育中心、本府教育處

76


